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La nostra Assemblea generale pro 2021: attività e aiuti prestati 

I nostri amici e noi: 
un tandem affiatato per la vita umana nascente 

 

L'Assemblea generale dei soci dell'Associazione «Sì 
alla Vita» della Svizzera italiana pro 2021 si è svolta il 
23 settembre 2022. I presenti hanno approvato le va-
rie relazioni e, dopo un'interessante discussione, 
confermate e completate le scelte del Comitato per 
l'attività futura. 
È stata l'occasione per un consuntivo sull'attività im-
pegnativa svolta in un anno. Lo sottoponiamo ai nostri 
amici e lettori – che ringraziamo per il costante, pre-
zioso sostegno: con loro formiamo un vero tandem 
affiatato a sostegno della vita nascente e dei neonati -
come presentato all'Assemblea con la relazione della 
segretaria e responsabile del Servizio SOS-Madri in 
difficoltà, avv. Biancamaria Caimi-Gellera. 
 
La relazione sulle attività e gli aiuti prestati 
nel 2021 da Sì alla Vita 
 
«Nel 2021 il nostro Servizio SOS-Madri in difficoltà ha 
trattato 89 richieste, con una diminuzione di 9 unità 
rispetto all'anno precedente, in cui le richieste erano 
state 98. 23 hanno riguardato persone che erano già 
state aiutate in passato. 
Di queste 89, 5 nuclei familiari (nel 2020: 11) non 
rientravano nell'ambito di competenza della nostra 
Associazione, a causa di reddito troppo elevato e/o di 
figli troppo grandi, oppure a causa di richiesta di pre-
stazioni per attività ricreative o sportive non essen-
ziali. 
Infine, 12 richieste non sono state trattate per man-
cato invio, dopo un primo contatto telefonico, della 
necessaria documentazione. 
Gli aiuti di ogni genere, ma unicamente in natura, 
sono stati invece 81 a fronte di 75 nel 2020. Gli aiuti 
in natura sono sempre altrettanto numerosi di 
quelli a carattere pecuniario. A volte alle medesime 

 
 
famiglie sono stati erogati aiuti misti, in denaro ed in 
natura. 
Suddivisi per nazionalità nel 2021 abbiamo potuto 
contare: 
-  41 (2020: 44) richiedenti svizzeri, 
-  12 (2020: 10) al beneficio del permesso C,  
-  33 (2020: 42) con permesso B,  
-    3 (2020:   2) altri/con permesso F/rifugiato. 

Nell'anno che ci occupa l'importo più alto versato a un 
singolo richiedente è stato di CHF 7'154.45 (nel 2020: 
CHF 5'134.95), quello più basso è stato di CHF 
200.00 (come per altro nel 2020). Anche nel 2021, 
per conseguenza della pandemia in corso, le persone 
indigenti hanno potuto usufruire di svariate facilita-
zioni ed aiuti, così che i nostri interventi singoli sono 
stati numerosi ma di minore entità. 
All'interno di tale paletta i nostri aiuti in denaro, com-
plessivamente CHF 84'466.40, sono serviti per sop-
perire ai più svariati bisogni: dal pagamento di fatture 
di cassa malati, fatture per rette di asili nido, mamme 

Bollettino d'informazione 

Sí alla Vita 
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diurne o aiuti a domicilio, fatture per refezione in 
scuola d'infanzia, o doposcuola o preasilo, contributi a 
fatture d'elettricità, corsi di formazione o di lingua. 
Sono pure stati erogati aiuti momentanei in attesa di 
ottenere o rinnovare gli assegni di prima infanzia e/o 
gli assegni familiari integrativi. 
Diverse persone hanno usufruito di una borsa di stu-
dio, che Sì alla Vita ha richiesto alla, sempre gene-
rosa, Fondazione Pietro Molinari per la gioventù. 
I canoni di locazione sono stati pagati solo per casi 
veramente bisognosi e con importi limitati ad uno fino 
ad un massimo di tre mesi, in particolare quando vi 
era una gravidanza in corso ed incombeva lo sfratto. 
Di regola non eroghiamo mai prestazioni volte a co-
prire canoni di locazione pregressi nel tempo o riferiti 
a contratti già terminati. 
Nella maggior parte dei casi abbiamo inoltre conse-
gnato delle tessere acquisto della Migros (che a no-
stra volta acquistiamo con sconto del 10%) per sop-
perire, almeno in parte, al sostentamento delle fami-
glie. Nel 2021 l'importo complessivo di questo tipo di 
aiuto è stato di CHF 25'900.00 (nel 2020: CHF 
34'650.00). 
Ricordo che è peculiarità di Sì alla Vita di dare co-
munque quasi sempre un aiuto immediato per le 
prime necessità (molto spesso per fare la spesa) e 
poi approfondire e vagliare ulteriori aiuti in base alla 
documentazione relativa alla situazione finanziaria, 
che i richiedenti ci inviano. 
La signora Roberta Pedersini ha curato il nostro se-
gretariato nel migliore dei modi ed a nostra piena 
soddisfazione, svolgendo dapprima il delicato compito 
"del primo contatto" con le nostre utenti, curando 
quindi la trattazione e l'attuazione concreta della deci-
sioni del nostro Comitato e del presidente, indiriz-
zando anche, se del caso, le persone ad entità statali 
ed istituzioni pubbliche o private preposte per l'elargi-
zione di aiuti o il rilascio di documenti.  
Infine, ma non da ultimo, desidero ricordare anche 
quest'anno il prezioso ed essenziale contributo per-
sonale da parte delle nostre, invero sempre più po-
che, collaboratrici esterne, che consigliano e sup-
portano le mamme nelle più svariate situazioni perso-
nali e fanno da tramite tra loro e l'Associazione. 
Sempre più spesso le richiedenti ci vengono segna-
late anche da assistenti sociali di Comuni, che ven-
gono a conoscenza della situazione d'indigenza. 
La nostra attività comporta coinvolgimento emotivo, 
molto lavoro e talvolta anche frustrazione, in partico-
lare quando un caso non si conclude positivamente, o 
quando la situazione familiare e/o d'indebitamento è 
tale da suscitare l'impressione di trovarsi in un pozzo 
senza fondo. 
Ma è fonte anche di grande soddisfazione per noi, 
l'avere contribuito quest'anno alla nascita di 15 
bambini (13 nel 2020), che altrimenti forse non 
avrebbero avuto la possibilità di venire alla luce e 
l'avere aiutato numerose altre famiglie con bimbi. 
Concludo ricordando che la nostra Associazione ha 
solo la pretesa di offrire un aiuto puntuale ed efficace, 
affinché una gravidanza si concluda positivamente e 
con gioia, e di contribuire a dare un po' di serenità a 

madri ed alle loro famiglie in situazioni di bisogno. 
Grazie di cuore alle amiche e agli amici che ci 
accompagnano in questa bella avventura!» 
 
 
Il Calendario 2023 di Sì alla Vita è pronto!  
I nostri amici e sostenitori lo ricevono nella 
stessa busta insieme al Bollettino n. 237 
 

 
 
Il Calendario 2023 di “Sì alla Vita” è pronto!  
I nostri amici e sostenitori lo ricevono nella stessa 
busta con affrancatura "PP" insieme al Bollettino n. 
237. Accoglietelo come un piccolo ringraziamento per 
il vostro sostegno alla nostra attività e come un 
compagno discreto per dodici mesi.  
Per continuare ad aiutarci potrete utilizzare la polizza 
di versamento QR che troverete acclusa. 
 
Cerchiamo volontarie e volontari per la 
distribuzione di Calendario e Bollettino 
 
Quest'anno abbiamo nuovamente aumentato la 
tiratura del nostro Calendario, che consideriamo 
molto ben riuscito. Cerchiamo pertanto volontarie e 
volontari che ci aiutino nella distribuzione sia del 
Calendario che del nostro Bollettino d'informazione, 
soprattutto nel Sopraceneri (Vallemaggia, Locarnese 
e Tre Valli). 
Chi volesse collaborare a questa iniziativa potrà 
contattare il nostro Segretariato, telefonando al 
numero +41 91 9664410 oppure inviando un mes-
saggio al nostro indirizzo di posta elettronica 
info@siallavita.org. Grazie di cuore! 
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I nostri casi 
 
Carissimi e generosi Amici e Amiche, 

i casi di cui ci occupiamo sono moltissimi. 
Dall'inizio del 2022 sono già 7 i bambini nati an-
che grazie al nostro sostegno. Due altri 
nasceranno l'anno prossimo. Per altre famiglie 
con bambini piccoli stiamo fornendo aiuti 
indispensabili a dare loro un po' di serenità.  
Ogni contributo per i casi che seguiamo, anche pic-
colo, è preziosissimo: il mare è composto da tante 
piccole gocce… Grazie, grazie infinite a tutti Voi che, 
dal 1975, ci permettete di compiere incredibili mira-
coli! Perché di questo si tratta, anche se forse non ce 
ne rendiamo sempre conto. 
Sottoponiamo alla Vostra attenzione e generosità una 
nuova serie di casi che stiamo assistendo. 
Per aiutare questi e altri casi potrete utilizzare la po-
lizza di versamento QR allegata al Bollettino (CCP 
69-8606-8, intestata a Sì alla Vita, Sezione della 
Svizzera italiana, 6903 Lugano - IBAN CH87 0900 
0000 6900 8606 8).  
 
Grazie di cuore!                 Biancamaria Caimi-Gellera 

 
H.C. è incinta di 7 mesi, ha già un figlio di 11 anni.  
Percepisce assistenza e assegni integrativi. 
Il papà della bambina non vive con lei ed in questo 
momento non ha la possibilità di sostenerla economi-
camente. Ha diversi debiti accumulati negli ultimi 
tempi. Sì alla Vita è intervenuta aiutandola a saldarli 
in parte, mediante il versamento di premi e presta-
zioni di cassa malati e pagando varie fatture. 
 
N.P. è incinta di 5 mesi. Lavora come stagionale con 
un contratto a termine e attualmente vive con la ma-
dre. Il compagno e papà della bambina lavora ed ha 
appena affittato una casetta dove andranno a convi-
vere. Sì alla Vita sta aiutando questa famiglia con il 
versamento di un importo mensile destinato al 
pagamento di una parte del canone di locazione. 
 
I. e K.M sono sposati ed hanno un figlio di 6 anni. Ad 
inizio anno il marito ha perso il lavoro ed ora è in di-
soccupazione. La moglie non lavora. Il coniuge ha 
avuto una spesa cospicua per delle cure dentarie ed 
è stato impossibilitato a saldare un canone di loca-
zione. Sì alla Vita ha aiutato questa famiglia versando 
il relativo importo. 
 
W.M. convive con il compagno con il quale ha avuto 
una bambina che ora ha due anni e mezzo. Hanno 
dovuto cambiare appartamento a causa di problemi 
all'edificio. Per un breve periodo, prima di trovare il 
nuovo appartamento, sono andati a vivere da parenti 
poi hanno trovato una nuova sistemazione.  
La nostra Associazione ha aiutato questa giovane 
famiglia con il versamento del premio del primo anno 
dell'assicurazione per la caparra del nuovo appar-
tamento e saldato due fatture di elettricità. 
 

W.J. vive solo con la figlia di otto anni. Ad agosto 
dello scorso anno ha perso il lavoro ed ora è al bene-
ficio della disoccupazione. Desidera cambiare la 
compagnia di assicurazione per la cassa malati ma 
aveva un debito arretrato che gli impediva di farlo. 
Sì alla Vita ha aiutato questo papà a saldare il debito. 
 

 
 
M.N. vive con il marito e la loro bambina di 19 mesi. Il 
marito è in Ticino da poco e non ha ancora trovato un 
lavoro in quanto soffre di una patologia per la quale 
trovare un'occupazione idonea risulta molto difficile. 
Attualmente vivono con aiuti del Cantone. La moglie 
sta cercando un lavoro. Hanno chiesto aiuto finanzia-
rio per delle piccole fatture e buoni per la spesa che 
abbiamo consegnato. 
 
Quella di N.D. è una famiglia con due figlie, una di 5 
anni e l'altra di un mese. Il papà lavorava come indi-
pendente fino alla fine dello scorso anno, poi per 
mancanza di lavoro ha chiuso l'attività. A causa di di-
sguidi burocratici la richiesta degli aiuti cantonali ha 
subito un grande ritardo e ora si trova in grosse diffi-
coltà finanziarie.  
La nostra Associazione ha fornito un aiuto immediato 
consegnando buoni spesa e aiutato con il pagamento 
di alcuni canoni di locazione arretrati. 
 
R.I. è incinta con termine novembre 2022. Si è spo-
sata nel paese d’origine e sta facendo le pratiche per 
ottenere per il marito il ricongiungimento famigliare. 
Lavora all'80% presso un negozio di gastronomia. 
Attualmente è in malattia e con la diminuzione del 
reddito sta riscontrando diverse difficoltà. Abbiamo 
aiutato questa futura mamma consegnandole buoni 
spesa e tutto il materiale necessario per il nascituro. 
 
D.B. è una mamma single con una bambina di un 
anno. Non riceve nessun contributo alimentare, è al 
beneficio di prestazioni cantonali. 
In vista dell'inverno avrà delle notevoli spese per il ri-
scaldamento a pellet della casa. La nostra Asso-
ciazione aiuterà questa giovane mamma conse-
gnandole buoni per la spesa. 
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La nostra Assemblea generale pro 2021: attività e aiuti prestati 

I nostri amici e noi: 
un tandem affiatato per la vita umana nascente 

 

L'Assemblea generale dei soci dell'Associazione «Sì 
alla Vita» della Svizzera italiana pro 2021 si è svolta il 
23 settembre 2022. I presenti hanno approvato le va-
rie relazioni e, dopo un'interessante discussione, 
confermate e completate le scelte del Comitato per 
l'attività futura. 
È stata l'occasione per un consuntivo sull'attività im-
pegnativa svolta in un anno. Lo sottoponiamo ai nostri 
amici e lettori – che ringraziamo per il costante, pre-
zioso sostegno: con loro formiamo un vero tandem 
affiatato a sostegno della vita nascente e dei neonati -
come presentato all'Assemblea con la relazione della 
segretaria e responsabile del Servizio SOS-Madri in 
difficoltà, avv. Biancamaria Caimi-Gellera. 
 
La relazione sulle attività e gli aiuti prestati 
nel 2021 da Sì alla Vita 
 
«Nel 2021 il nostro Servizio SOS-Madri in difficoltà ha 
trattato 89 richieste, con una diminuzione di 9 unità 
rispetto all'anno precedente, in cui le richieste erano 
state 98. 23 hanno riguardato persone che erano già 
state aiutate in passato. 
Di queste 89, 5 nuclei familiari (nel 2020: 11) non 
rientravano nell'ambito di competenza della nostra 
Associazione, a causa di reddito troppo elevato e/o di 
figli troppo grandi, oppure a causa di richiesta di pre-
stazioni per attività ricreative o sportive non essen-
ziali. 
Infine, 12 richieste non sono state trattate per man-
cato invio, dopo un primo contatto telefonico, della 
necessaria documentazione. 
Gli aiuti di ogni genere, ma unicamente in natura, 
sono stati invece 81 a fronte di 75 nel 2020. Gli aiuti 
in natura sono sempre altrettanto numerosi di 
quelli a carattere pecuniario. A volte alle medesime 

 
 
famiglie sono stati erogati aiuti misti, in denaro ed in 
natura. 
Suddivisi per nazionalità nel 2021 abbiamo potuto 
contare: 
-  41 (2020: 44) richiedenti svizzeri, 
-  12 (2020: 10) al beneficio del permesso C,  
-  33 (2020: 42) con permesso B,  
-    3 (2020:   2) altri/con permesso F/rifugiato. 

Nell'anno che ci occupa l'importo più alto versato a un 
singolo richiedente è stato di CHF 7'154.45 (nel 2020: 
CHF 5'134.95), quello più basso è stato di CHF 
200.00 (come per altro nel 2020). Anche nel 2021, 
per conseguenza della pandemia in corso, le persone 
indigenti hanno potuto usufruire di svariate facilita-
zioni ed aiuti, così che i nostri interventi singoli sono 
stati numerosi ma di minore entità. 
All'interno di tale paletta i nostri aiuti in denaro, com-
plessivamente CHF 84'466.40, sono serviti per sop-
perire ai più svariati bisogni: dal pagamento di fatture 
di cassa malati, fatture per rette di asili nido, mamme 

Bollettino d'informazione 
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Il nostro concorso 
continua 

Tra i nominativi dei nostri amici 
che hanno effettuato entro il 20 
settembre 2022 un versamento in 
favore delle mamme e dei bam-
bini del nostro servizio «SOS-Ma-
dri in difficoltà» abbiamo estratto 
a sorte quello del signor Ales-
sandro Bossi di Viganello. 
Complimenti vivissimi: riceverà un 
lingottino d'argento. 
Il nostro concorso continua! 
Tra quanti effettueranno un ver-
samento entro il 20 marzo 2023 
(farà stato la data dell'accredito) 
verrà nuovamente estratto a 
sorte un lingottino d'argento. 
Grazie! 

L'assemblea generale di 
Sì alla Vita pro 2021 - 
Il Comitato eletto per i 
prossimi tre anni 

L'Assemblea generale dei soci 
dell'Associazione «Sì alla Vita» 
della Svizzera italiana pro 2021 si 
è svolta il 23 settembre 2022. Sull' 
attività svolta nel 2021 ne abbia-
mo scritto alle pagine 1 e 2 di 
questo Bollettino.  
Riguardo al futuro ci ritorneremo 
in uno dei prossimi numeri del 
Bollettino. Proseguiremo con con-
vinzione nell'aiuto a madri e fami-
glie in difficoltà e nel creare le 
condizioni migliori affinché un 
bimbo possa nascere. Fin d'ora ri-
cordiamo che nel 2025 festegge-
remo i 50 anni di attività! 
Come previsto dagli Statuti, è 
stato eletto per i prossimi tre anni 
il Comitato composto da: avv. 
Carlo Luigi Caimi, presidente; 
avv. Biancamaria Caimi-Gellera, 
segretaria generale e responsa-
bile del Servizio SOS-Madri in dif-
ficoltà; avv. Francesca Antonini-
Roffi, nuovo membro; dott. Mari-
nella Berletti, membro; dott. Mad-
dalena Ermotti-Lepori, membro; 
ing. Benedetto Pedrazzini, mem-
bro; avv. Massimo Quadri, mem-
bro. Revisore: lic.rer.pol. Roberto 
Poretti. Dopo una ventennale 
attività proficua – inizialmente 
quale stimata collaboratrice del 
segretariato - la dott. Rossella 
Braia ha lasciato il Comitato. La 
ringraziamo di cuore. 

Parigi: l'aborto non entra 
nella Costituzione 
francese 

Il tema dell'aborto torna a dividere 
la politica francese, dopo la pro-
messa del presidente Emmanuel 
Macron d'inserire il «diritto all' 
aborto» fra quelli tutelati dalla 
Costituzione, dunque nel novero 
ristretto delle libertà fondamentali 
su cui regge il sistema istituzio-
nale. Il controverso approccio dell' 
Eliseo si è appena scontrato con 
un secco «no»» al Senato, la 
Camera alta del Parlamento, dove 
il partito presidenziale è minorita-
rio, per via della solida maggio-
ranza detenuta dal centrodestra a 
trazione neogollista. Così, il 21 
ottobre 2022, con 172 voti contrari 
e 139 favorevoli, i senatori hanno 
respinto la proposta. Per il centro-
destra, l'aborto non è oggi minac-
ciato nel Paese e dunque la 
posizione dell'Eliseo ha un sapore 
molto ideologico. Alcuni senatori, 
come la neogollista Agnès 
Canayer, rimproverano all'esecu-
tivo d'importare in Francia «un 
dibattito legato alla cultura ameri-
cana». Dichiarando da tempo di 
sostenere la proposta, Macron 
intende creare così una passe-
rella con i partiti di sinistra. In 
quest'ottica, come ha spiegato il 
Guardasigilli Éric Dupond-Moretti, 
«il governo sosterrà ciascuna del-
le numerose iniziative parlamen-
tari in materia». Anche quando 
provengono dai banchi dell'oppo-
sizione, proprio come la proposta 
votata al Senato, scritta da 
Mélanie Vogel, senatrice dei Verdi 
eletta dai francesi residenti all' 
estero. Questo genere di vota-
zioni “anomale” viene additato 
come la prova del carattere stru-
mentale della decisione presa da 
Macron. Non godendo della mag-
gioranza assoluta dei deputati 
all'Assemblea Nazionale, il presi-
dente è in effetti tentato più che 
mai d'inviare «segnali d'intesa» e 
convergenza pure a certi partiti a 
lui ostili considerati comunque 
parzialmente compatibili con il 
macronismo, compresi i Verdi.  
Altre due proposte di legge simili 
verranno discusse nel Parla-
mento francese nel mese di 
novembre 2022. 

Da Avvenire del 22 ottobre 2022 

Il codice QR con il nostro sito Internet, la 
nostra e-mail, l'indirizzo e il numero 
telefonico, l'IBAN per i versamenti 
all'Associazione Sì alla Vita della 

Svizzera italiana. 

 www.siallavita.org 

SOS - Madri in 
difficoltà 

Telefonando al numero 

+41 91 966 44 10
a qualsiasi ora, le madri e le 
famiglie in seria difficoltà, 
prima o dopo la nascita di un 
bambino, vengono aiutate 
direttamente o indirizzate a chi 
del caso. 
Potete inviarci anche un mes-
saggio di posta elettronica 
all'indirizzo 

info@siallavita.org 

Sì alla Vita si adopera con tutte 
le forze affinché le aspettative 
delle madri e famiglie che 
hanno riposto in noi la loro 
fiducia non vengano deluse. 

Aiutateci ad aiutare! 


