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La nostra Assemblea generale pro 2022: molto lavoro e tanti aiuti 

Grazie di cuore ! 
 

L'Assemblea generale dei soci dell'Associazione «Sì 
alla Vita» della Svizzera italiana pro 2022 si è svolta il 
29 settembre 2023. I presenti hanno discusso e ap-
provato le varie relazioni e condivise e completate le 
scelte del Comitato per l'attività futura. 

È stata l'occasione per un consuntivo sull'attività im-
pegnativa svolta in un anno dal Comitato e dai colla-
boratori dell'Associazione. Lo sottoponiamo ai nostri 
amici e lettori – che ringraziamo di cuore per il conti-
nuo, prezioso sostegno. Insieme a loro forniamo un 
concreto e rapido sostegno alla vita nascente, ai 
neonati e alle loro famiglie - come presentato all'As-
semblea con la relazione della segretaria e respon-
sabile del Servizio SOS-Madri in difficoltà, avv. Bian-
camaria Caimi-Gellera. 
 
La relazione sulle attività e gli aiuti prestati nel 
2022 da Sì alla Vita 
 
Nel 2022 il nostro Servizio SOS-Madri in difficoltà ha 
trattato 81 richieste, con una diminuzione di 8 unità 
rispetto all'anno precedente, in cui le richieste erano 
state 89. 20 hanno riguardato persone che erano già 
state aiutate in passato. 
 
Di queste 81, 9 richieste non sono state trattate per 
mancato invio, dopo un primo contatto telefonico, del-
la necessaria documentazione o a causa di reddito 
troppo elevato. Se le condizioni finanziarie lo giustifi-
cavano abbiamo invece fatto qualche eccezione, 
prestando aiuto a nuclei familiari numerosi anche se 
composti da figli di per sé un po' troppo grandi per 
età. 
 
Gli aiuti di ogni genere, ma unicamente in natura, 
sono stati invece 86 a fronte di 81 nel 2021. 
Gli aiuti in natura sono sempre altrettanto numerosi di 
quelli a carattere pecuniario e molto apprezzati dalle  

 
 
nostre mamme, dato che regaliamo solo oggetti 
sempre in ottimo stato. 
Del resto Antonio Caprarica nella sua recente biogra-
fia di re Carlo III, riporta che anche il reale rampollo 
alla nascita ebbe "una carrozzina di seconda mano 
scovata da Elisabetta nella soffitta del cottage Royal 
Lodge nella tenuta di Windsor". 
 
Suddivisi per nazionalità e tipo di permesso di sog-
giorno nel 2022 abbiamo potuto contare: 
 
-  32 (2021: 41) richiedenti Svizzere  
-  20 (2021: 12) al beneficio del permesso C 
-  22 (2021: 33) con permesso B 
-  4 altri/permesso F/rifugiato (2021: 3) 
-  3 altre richiedenti straniere 

 
Queste tre straniere sono state una turista spagnola 
temporaneamente in Ticino, una mamma cinese con 
una bimba presso il Consultorio delle donne ed infine 
una cittadina italiana, senza permesso né cassa ma-
lati. Da precisare che in questi ultimi casi l'associa-
zione fornisce solo un aiuto puntuale d'emergenza.  
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Anche in retrospettiva ed in confronto con gli anni 
precedenti nel biennio 2021/2022 possiamo dire che 
il numero dei casi trattati è rimasto abbastanza 
costante. 
Sempre da un punto di vista statistico le richieste ci 
sono pervenute in primis a seguito di "passa parola" 
tra persone già aiutate o tramite privati a conoscenza 
dell'esistenza della nostra associazione. Tuttavia ab-
biamo potuto constatare che sempre più spesso le 
mamme bisognose ci vengono indirizzate o presenta-
te da curatori, dai sevizi sociali comunali, dal Servizio 
per l'aiuto alle vittime di reati, dalla Fondazione Elisa, 
dalle Volontarie Vincenziane, da SOS Ticino, dal 
Consultorio delle donne ed infine anche dalle Autorità 
Regionali di Protezione (ARP). 
 
Nell'anno che ci occupa l'importo più alto versato 
a un singolo richiedente è stato di CHF 11'456.00 
(nel 2021: CHF 7'154.45), quello più basso è stato 
di CHF 150.00 (nel 2021: CHF 200.00).  
All'interno di tale paletta i nostri aiuti finanziari, 
complessivamente CHF 122'086.00 (nel 2021: 
84'466.00), sono serviti per sopperire ai più svariati 
bisogni: dal pagamento di fatture di Cassa malati, fat-
ture per rette di asili nido, mamme diurne o aiuti a 
domicilio, fatture per refezione in scuola d'infanzia, o 
doposcuola o preasilo, contributi a fatture d’elettricità, 
corsi e scuole di formazione o di lingua, spese medi-
che, spese per olio combustibile o pellet, spese im-
previste quali trasloco e Swisscaution o cure denta-
rie. 
Come sempre sono stati erogati "aiuti ponte" a per-
sone in attesa di ottenere o rinnovare i vari aiuti sta-
tali, tra tutti specialmente gli assegni di prima infanzia 
e/o gli assegni familiari integrativi. 
 
Anche nel 2022 i canoni di locazione sono stati paga-
ti, salvo eventuali fondate eccezioni, con importi limi-
tati ad uno fino ad un massimo di tre mesi. Sempre 
eccezionalmente una famiglia è stata aiutata a salda-
re la fattura a conguaglio delle spese accessorie. Di 
regola non eroghiamo mai prestazioni volte a coprire 
canoni di locazione pregressi nel tempo o riferiti a 
contratti già terminati. 
 
Alcune persone hanno usufruito di una "borsa di 
studio", che Sì alla Vita ha richiesto anche per l'anno 
in esame alla Fondazione Pietro Molinari per la gio-
ventù, che risponde sempre con generosità. 
 
Nella maggior parte dei casi abbiamo inoltre conse-
gnato delle tessere acquisto della Migros (che a 
nostra volta acquistiamo con sconto del 10%) per 
sopperire almeno in parte al sostentamento delle fa-
miglie. Nel 2022 l'importo complessivo di questo tipo 
di aiuto è stato di CHF 18'350.00 (nel 2021: CHF 
25'900.00). 
 
Nell'anno in oggetto l'Associazione, il Presidente e la 
sottoscritta hanno ancora sempre potuto contare sul 
valido aiuto della signora Roberta Pedersini che, qua-
le impiegata unica, ha retto con maestria il segretaria-
to. Roberta è molto apprezzata anche dalle nostre 
utenti per il tatto con cui sa tenere i contatti e richie-
dere informazioni spesso molto delicate, ma utili alla 
comprensione della situazione personale e familiare.  

È per me un piacere ringraziare anche le signore Ma-
ria ed Anna che con dedizione si occupano dei depo-
siti di Sì alla Vita di Lugano e Arbedo-Castione. 
Infine, ma non da ultimo, desidero ricordare e ringra-
ziare le nostre collaboratrici esterne per il loro prezio-
so ed essenziale contributo personale, facendo da 
tramite tra le famiglie bisognose e l’Associazione e 
che condividono il coinvolgimento emotivo e talvolta 
anche la frustrazione legata al nostro impegno di vo-
lontariato. 
 
 
Il Calendario 2024 di Sì alla Vita è pronto!  
I nostri amici e sostenitori lo ricevono nella 
stessa busta insieme al Bollettino n. 240 
 

 
 
Il Calendario 2024 di “Sì alla Vita” è pronto! I nostri 
amici e sostenitori lo ricevono nella stessa busta con 
affrancatura "PP" insieme al Bollettino n. 240. 
Accoglietelo come un piccolo ringraziamento per il 
vostro sostegno alla nostra attività e come un 
compagno discreto per dodici mesi.  
Per continuare ad aiutarci potrete utilizzare la polizza 
di versamento QR che troverete acclusa. 
 
Cerchiamo volontarie e volontari per la 
distribuzione di Calendario e Bollettino 
 
Quest'anno abbiamo nuovamente aumentato la 
tiratura del nostro Calendario, che consideriamo 
molto ben riuscito. Cerchiamo pertanto volontarie e 
volontari che ci aiutino nella distribuzione sia del 
Calendario che del nostro Bollettino d'informazione, 
soprattutto nel Sopraceneri (Vallemaggia, Locarnese 
e Tre Valli) e nel Mendrisiotto. 
Chi volesse collaborare a questa iniziativa potrà 
contattare il nostro Segretariato, telefonando al 
numero +41 91 9664410 oppure inviando un mes-
saggio al nostro indirizzo di posta elettronica 
info@siallavita.org. Grazie di cuore! 

 
 

L'Associazione «Sì alla Vita» conta circa 
1'400 soci e perlomeno altrettanti 

simpatizzanti e sostenitori 
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I nostri casi 
 
Carissimi e generosi Amici e Amiche, 
i casi di cui ci occupiamo sono molti. Dall'inizio 
del 2023 sono già 13 i bambini nati anche grazie 
al nostro sostegno. Un altro nascerà entro fine 
anno. Per altre famiglie con bambini piccoli stia-
mo fornendo aiuti indispensabili a dare loro un 
po' di serenità.  
Lo ripetiamo in ogni Bollettino. Il contributo per i casi 
che seguiamo, anche piccolo, è preziosissimo: il 
mare è composto da tante piccole gocce… Grazie, 
grazie infinite a tutti Voi che, dal 1975, ci permettete 
di compiere incredibili miracoli! Perché di questo si 
tratta, anche se forse non ce ne rendiamo sempre 
conto. 
Sottoponiamo alla Vostra attenzione e generosità 
una nuova serie di casi che stiamo assistendo. 
Per aiutare questi e altri casi potrete utilizzare la po-
lizza di versamento allegata al Bollettino (CCP 69-
8606-8, intestato a Sì alla Vita, Sezione della Svizze-
ra italiana, 6903 Lugano - IBAN CH87 0900 0000 
6900 8606 8).  
 
Grazie di cuore!                 Biancamaria Caimi-Gellera 
 
S.N. ha due figli, è in fase di divorzio e in attesa di 
ricevere i contributi alimentari. Purtroppo ha anche 
diverse problematiche di salute abbastanza impor-
tanti che per ora non le consentono di cercare un' 
occupazione.  
La nostra Associazione ha provveduto al pagamento 
di un canone di locazione e di un premio di cassa 
malati. 
 
Z.B. ed il compagno hanno un figlio di 4 anni e uno di 
2. Lavorano entrambi in proprio ma negli ultimi mesi 
le loro entrate sono nettamente diminuite ed hanno 
accumulato diversi affitti arretrati. Abbiamo aiutato 
questa famiglia con il pagamento di due canoni di 
locazione. 
 
T.I. è madre di quattro figli, di età compresa tra 11 
anni e 1 mese. È separata da poco, riceve i contributi 
alimentari dal marito e gli aiuti cantonali. Nonostante 
ciò, a seguito di una spesa imprevista, non è riuscita 
a pagare un canone di locazione. L'abbiamo aiutata 
pagando questo arretrato. 
 
S.E. ha avuto un bambino a inizio luglio 2023. Vive 
con la madre ed il fratello più piccolo. Sta svolgendo 
un apprendistato; le sue entrate sono pertanto 
esigue. Abbiamo aiutato questa giovane mamma con 
il pagamento di fatture di cassa malati arretrate. 
 
N.S. ha un figlio di 3 anni ed è rimasta 
improvvisamente vedova. I coniugi lavoravano 
insieme e con la morte del marito è terminata anche 
la loro attività. 
Ora sta cercando faticosamente di riprendere un 
percorso lavorativo e ha trovato due impieghi a metà 
tempo. 

 
 
Si è trovata in difficoltà al momento del ricalcolo delle 
prestazioni sociali e siamo intervenuti con il 
pagamento di un canone di locazione. 
 
N.M. Abbiamo seguito la famiglia di questa signora 
già in passato, quando era sposata. 
Purtroppo ora ha divorziato e vive sola con la figlia. 
Oltre agli assegni di mantenimento che riceve ha un 
lavoro a metà tempo ma ha avuto delle difficoltà a 
causa di spese improvvise. Non è riuscita a saldare 
un paio di canoni di locazione e la nostra 
Associazione l'ha aiutata. 
 
D.B. Questa mamma ha una bambina di due anni ed 
è in attesa del secondo figlio. Abita in una casa con il 
riscaldamento a pellet, diventato ormai molto 
costoso. L'abbiamo aiutata consegnandole buoni 
acquisto. 
 
N.O. Abbiamo aiutato questa mamma, che vive sola 
con la figlia dodicenne, a saldare un debito per una 
fattura di elettricità molto cospicua, siccome la casa è 
dotata di riscaldamento elettrico. 
La signora esercita il lavoro di terapista a domicilio e 
grazie a questo nostro aiuto finanziario ha potuto 
estinguere il debito ed essere libera di cercare 
un'altra abitazione meno costosa e più funzionale al 
suo lavoro. 
 
D.N. è un papà che ha un bambino affidato 
esclusivamente a lui. 
Ha da poco un lavoro a tempo pieno ed ha avuto 
difficoltà con il pagamento di un canone di locazione. 
La nostra Associazione si è assunta questa spesa. 
 
 
Roma - Una via intitolata a Chiara Corbella, la 
mamma che rinunciò alle cure chemioterapiche che 
avrebbero potuto salvarla, mettendo però a rischio la 
vita del bambino che portava in grembo 
 
Chiara Corbella, romana di 28 anni, preferì evitare le cure 
salvavita pur di dare alla luce il suo bambino. Una scelta 
coraggiosa che ha permesso al figlio di nascere 
regolarmente ma le è costata la vita: la giovane è morta il 
13 giugno del 2012. Tra le sue frasi preferite: «Siamo nati e 
non moriremo mai più». 

 
 

Nel 2022 sono stati abortiti legalmente in 
Svizzera 11'341 bambini 
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Il nostro concorso 
continua 
 
Tra i nominativi dei nostri amici che 
hanno effettuato entro il 20 settembre 
2023 un versamento in favore delle 
mamme e dei bambini del nostro 
servizio «SOS-Madri in difficoltà» 
abbiamo estratto a sorte quello dei 
signori Nadia e Ettore Balerna di 
Besazio. 
Complimenti vivissimi: riceveranno un 
lingottino d'argento. 
Il nostro concorso continua! Tra 
quanti effettueranno un versamento 
entro il 20 marzo 2024 (farà stato il 
timbro postale o la data dell'ac-
credito) verrà nuovamente estratto 
a sorte un lingottino d'argento. 
Grazie! 
 
 
L'assemblea generale di  
Sì alla Vita pro 2022 
 
Il Comitato e il nuovo Revisore 
 
L'Assemblea generale dei soci 
dell'Associazione «Sì alla Vita» della 
Svizzera italiana pro 2022 si è svolta 
il 29 settembre 2023. Sull'attività 
svolta nel 2022 ne abbiamo scritto 
alle pagine 1 e 2 di questo Bollettino.  
Riguardo al futuro proseguiremo con 
convinzione nell'aiuto a madri e 
famiglie in difficoltà e nel creare le 
condizioni migliori affinché un bimbo 
possa nascere.  
Ci stiamo avvicinando al 2025 in cui 
festeggeremo i 50 anni di attività! 
Ricordiamo che il Comitato è 
composto da: avv. Carlo Luigi Caimi, 
presidente; avv. Biancamaria Caimi-
Gellera, segretaria generale e 
responsabile del Servizio SOS-Madri 
in difficoltà; avv. Francesca Antonini-
Roffi; dott. Marinella Berletti, membro; 
dott. Maddalena Ermotti-Lepori, 
membro; ing. Benedetto Pedrazzini, 
membro; avv. Massimo Quadri, 
membro. Dopo una quinquennale 
preziosa attività la nostra Asso-
ciazione si è congedata con i più vivi 
ringraziamenti dal Revisore lic.rer.pol. 
Roberto Poretti, che ha rinunciato ad 
una riconferma. Quale nuovo 
Revisore è stato eletto il signor Marco 
Veglia, Specialista in finanza e 
contabilità con attestato professionale 
federale. 
 
 
Ci occorrono sempre … 
 
Ci occorrono sempre carrozzine, 
passeggini, vestitini per i corredini dei 
nostri neonati e per i bambini più 
grandi, in particolare dai 2 ai 3 anni.  
Vi chiediamo gentilmente di conse-
gnare gli indumenti in buono stato ed 
evitare di inserire cose rotte o 

sporche, in modo da facilitare lo smi-
stamento. Grazie! 
Potete annunciarvi telefonando al no-
stro Segretariato al numero 091 
966.44.10 o inviando un messaggio 
di posta elettronica all'indirizzo 
info@siallavita.org 
Grazie di cuore! 
 
 
Il nostro nuovo prospetto 
 
Presso il nostro Segretariato è dispo-
nibile in forma cartacea il nostro nuo-
vo prospetto «Perché aiutiamo, Come 
aiutiamo, Come potete aiutarci». 
 

 
 

Lo troverete in versione digitale an-
che sul nostro sito Internet 
www.siallavita.org. 
 
 
Italia - Ancora una volta 
nessuna traccia di quella 
«preferenza per la nascita»  
che costituisce l'aspetto 
fondamentale della 
prevenzione quando il 
concepimento è avvenuto 
 
Marina Casini, presidente del Movi-
mento per la vita (Mpv) italiano, 
commenta così la relazione ministe-
riale contenente i dati definitivi 2021 
sull'attuazione della legge 194 e sui 
suoi effetti. 
In una nota Casini osserva: «La chia-
ve di lettura è sempre soltanto quella 
degli aborti effettuati e non dei bimbi 
nati. Eppure la legge dice di voler tu-
telare la vita umana sin dall'inizio, e 
affida ai consultori compiti importanti: 
contribuire a far superare le cause 

che potrebbero indurre la donna 
all’aborto, aiutarla a rimuovere le 
cause che la porterebbero alla inter-
ruzione della gravidanza.»    
Secondo i dati della Relazione sono 
63'653 bambini a cui è stato impe-
dito di nascere nel 2021, in gran 
parte con la pillola RU486 la cui diffu-
sione è aumentata. Una cifra inferiore 
rispetto al passato, ma pur sempre al-
ta secondo il Mpv. «Non si dice nulla, 
invece, sull'applicazione della legge 
in ordine ai dati positivi», ribadisce la 
presidente del Movimento. 
 
Veramente gli aborti in Italia sono 
diminuiti? 
La verità è che l'aborto è diventato 
un fenomeno sempre più precoce, 
nascosto e fuori legge – argomenta 
Casini –. Basta leggere i numeri delle 
confezioni di Ellaone (pillola dei 5 
giorni dopo) e di Norlevo (pillola del 
giorno dopo): 331'982 confezioni 
vendute di Ellaone nel 2021 e 
284'376 di Norlevo. La somma è 
616'358. Certo, non si tratta automa-
ticamente di aborti, ma se il concepi-
mento è avvenuto quel piccolissimo 
essere umano viene distrutto. 
 

 
Il codice QR con il nostro sito 

Internet, la nostra e-mail, l'indirizzo e 
il numero telefonico, l'IBAN per i 

versamenti all'Associazione Sì alla 
Vita della Svizzera italiana. 

 

 
   www.siallavita.org 

 
 

SOS - Madri in 
difficoltà 

 
Telefonando al numero 
 

+41 91 966 44 10 
 
a qualsiasi ora, le madri e le 
famiglie in seria difficoltà, prima 
o dopo la nascita di un 
bambino, vengono aiutate di-
rettamente o indirizzate a chi 
del caso.  
Potete inviarci anche un mes-
saggio di posta elettronica all’ 
indirizzo 
 

info@siallavita.org   
 
Sì alla Vita si adopera con tutte 
le forze affinché le aspettative 
delle madri e famiglie che 
hanno riposto in noi la loro 
fiducia non vengano deluse. 
 
Aiutateci ad aiutare! 
 

http://www.siallavita.org/
mailto:info@siallavita.org

