
Sappiamo per esperienza che per 
la donna una gravidanza non è sempre  
e soltanto motivo di gioia, ma comporta 
spesso anche gravi problemi.

Le difficoltà di molte donne e madri sono 
causate, in parte,  dall’incomprensione
di chi le circonda o dalla solitudine.

Il solo fatto di poter parlare con 
qualcuno che sappia ascoltare, 
comprendere e rincuorare è sufficiente, 
a volte, a permettere alla donna di uscire 
dalla situazione d’angoscia nella quale 
è venuta a trovarsi.

Come potete aiutare
     diventando membro di Sì alla Vita – Sezione della 

Svizzera Italiana, versando almeno Fr. 15.– all’anno 
alla nostra Associazione;

  diventando benefattore della nostra Associazione e 
mettendo a nostra disposizione quanto potete.

  L’Associazione Sì alla Vita, Sezione della Svizzera ita-
liana, è riconosciuta quale Ente esente da imposte e le 
offerte/liberalità possono essere dedotte dal reddito 
in sede di dichiarazione fiscale;

   assumendo un padrinato, vale a dire versando quote 
regolari o mediante un’elargizione importante una vol-
ta tanto; le somme dei padrinati sono impiegate nel 
caso di aiuti di una certa durata;

      ricordando, con un’elargizione unica al nostro fondo, 
  un evento familiare lieto o triste; portando a cono-

scenza dei Vostri amici il nostro lavoro perché a noi 
occorre anche il loro appoggio.

SOS madri in difficoltà
091 966 44 10

www.siallavita.org  –  info@siallavita.org

SO
S 

m
ad

ri 
in

 d
iffi

co
ltà

09
1 

96
6 

44
 1

0
w

w
w

.s
ia

lla
vi

ta
.o

rg
  

– 
 in

fo
@

si
al

la
vi

ta
.o

rg

Potete farci pervenire il Vostro aiuto mediante versamenti
sul nostro CCP 69-8606-8

Accettiamo naturalmente anche offerte in natura, come per esem-
pio biancheria e vestitini per neonati (in buono stato), carrozzelle, 
culle, passeggini, lettini, parchi, ecc. 

I Vostri doni in natura potete consegnarli direttamente alla nostra 
sede in Via Pocobelli 8, 6903 Lugano. Indicazioni e informazioni 
potete chiederle telefonando al numero

Invitiamo le famiglie, i medici, gli operatori sociali e le altre perso-
ne che venissero a conoscenza di situazioni familiari difficili a far 
conoscere le alternative all’interruzione di gravidanza e, in questa 
ottica, a sottoporre alle dirette interessate una proposta di ab-
boccamento con il nostro servizio. Ne vale la pena.

091 966 44 10
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Associazione SÌ ALLA VITA
Casella postale 3101 - 6903 Lugano
Tel. 091 966 44 10 - CCP 69-8606-8
IBAN: CH87 0900 0000 6900 8606 8

Chi siamo

Perché aiutiamo

Come aiutiamo

Come potete aiutare

SOS - Madri in difficoltà

Associazione SÌ ALLA VITA
Sezione della Svizzera italiana

Associazione SÌ ALLA VITA
Casella postale 563, 6903 Lugano

Tel. 091 966 44 10 – CCP 69-8606-8

IBAN: CH87 0900 0000 6900 8606 8

Come potete aiutare
diventando membro di Sì alla Vita – Sezione della Sviz-
zera Italiana, versando almeno Fr. 15.– all’anno alla
nostra Associazione;

diventando benefattore della nostra Associazione e met-
tendo a nostra disposizione quanto potete. L’Associazione
Sì alla Vita, Sezione della Svizzera italiana, è riconosciuta
quale Ente esente da imposte e le offerte/liberalità pos-
sono essere dedotte dal reddito in sede di dichiarazione fi-
scale;

assumendo un padrinato, vale a dire versando quote
regolari o mediante un’elargizione importante una volta
tanto; le somme dei padrinati sono impiegate nel caso di
aiuti di una certa durata;

ricordando, con un’elargizione unica al nostro fondo, un
evento familiare lieto o triste;

portando a conoscenza dei Vostri amici il nostro lavoro
perché a noi occorre anche il loro appoggio.

Accettiamo naturalmente anche offerte in natura, come per
esempio biancheria e vestitini per neonati (in buono stato),
carrozzelle, culle, passeggini, lettini, parchi, ecc.

Invitiamo le famiglie, i medici, gli operatori sociali e le altre
persone che venissero a conoscenza di situazioni familiari
difficili a far conoscere le alternative all’interruzione di gravi-
danza e, in questa ottica, a sottoporre alle dirette interessate
una proposta di abboccamento con il nostro servizio. Ne vale
la pena.

www.siallavita.org – info@siallavita.org

Potete farci pervenire il Vostro aiuto
mediante versamenti

sul nostro conto corrente postale 69-8606-8
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091 966 44 10

I Vostri doni in natura potete consegnarli direttamente alla
nostra sede in Via Pocobelli 8, 6903 Lugano. Indicazioni e
informazioni potete chiederle telefonando al numero



Perché aiutiamo
Perché sappiamo per esperienza che per la donna una 
gravidanza non è sempre soltanto motivo di gioia, ma 
comporta spesso anche gravi problemi.

Come aiutiamo
La nostra esperienza ormai quarantennale (il nostro servizio 
è stato fondato nel 1975) ci ha messo in contatto con alcune 
migliaia di casi pratici, che nella stragrande maggioranza sono 
stati risolti a totale soddisfazione di chi ha riposto in noi la 
propria fiducia. 

I nostri sforzi si concentrano sui seguenti settori:

SOS - MADRI IN DIFFICOLTÀ 
è un servizio di aiuto immediato alle madri che prima 
o dopo la nascita del bambino si trovino in difficol-
tà per ragioni famigliari, professionali, economiche, 
giuridiche o morali. 

Il nostro servizio è raggiungibile 
24 ore su 24 telefonando allo 
     091 966 44 10

SÌ ALLA VITA
è una associazione presente a livello nazionale, in-
dipendente da qualsiasi gruppo politico e confes-
sionale, nata per iniziativa privata allo scopo di pro-
muovere il rispetto della vita umana sin dal momento 
del concepimento e di ricercare i mezzi idonei per 
appoggiare lo sviluppo di questa vita nonché di aiu-
tare tutti quelli che hanno il compito di proteggerla 
nel campo sociale, legale, educativo.

_aiuto psicologico e morale
le difficoltà di molte donne e madri sono causate, alme-
no in parte, dall’incomprensione di chi le circonda o dalla 
solitudine. Il solo fatto di poter parlare con qualcuno che 
sappia ascoltare, comprendere e rincuorare è sufficiente, 
a volte, a permettere alla donna di uscire dalla situazione 
d’angoscia nella quale è venuta a trovarsi.

_aiuto medico
il servizio collabora con medici ai quali la madre può rivol-
gersi sicura di trovare comprensione, rispetto, incoraggia-
mento e competenza.

_aiuto giuridico
il settore giuridico interviene tanto per ricerche o ricono-
scimenti di paternità quando per far rispettare i diritti della 
madre e del bambino da parte della società o del padre. 
Un’importanza considerevole hanno gli interventi presso i 
datori di lavoro, i servizi sociali e le autorità. Per le madri 
che lo desiderano, Sì alla Vita si occupa pure, in collabo-
razione con le istanze competenti, delle pratiche relative 
all’affidamento o all’adozione del bambino.

_aiuto finanziario e in natura
situazioni di disagio economico sono molto spesso ri-
scontrabili anche nella nostra società, soprattutto in que-
sto momento di crisi dell’occupazione. Non si tratta, molte 
volte, di casi disperati, bensì di difficoltà – per lo più tran-
sitorie – dovute a cambiamenti repentini in famiglia o alla 
perdita del posto di lavoro. Casi tipici sono quello della 
madre nubile che rinuncia all’attività lavorativa per poter 
meglio dedicarsi alla cura del bambino o quello della fa-
miglia che si trova a dover superare momentanee ristret-
tezze economiche dovute all’affacciarsi di una nuova vita, 
magari in concomitanza con la perdita del posto di lavoro 
da parte del padre, della madre o di entrambi. In questi 
casi, Sì alla Vita procura aiuti finanziari, tanto direttamente 
che tramite enti pubblici o privati, volti a coprire le spese 
relative alla gravidanza e al parto, a compensare eventua-
li perdite di salario o importi non coperti dell’indennità di 
disoccupazione, a sostenere il pagamento del canone di 
locazione e le spese inerenti le cure e il mantenimento del 
bambino, aiuti in natura (carrozzelle, indumenti, ecc.). Il no-
stro servizio esamina inoltre i problemi relativi all’impiego 
o all’alloggio. A chi ne avesse bisogno, è assicurata una 
calda ospitalità a qualsiasi ora del giorno e della notte.

_aiuto tempestivo
l’Associazione Sì alla Vita si è sempre prefissa di dare alle 
madri in difficoltà un aiuto immediato ed efficace.
Una caratteristica che contraddistingue il suo servizio è 
quindi quella di prescindere, nel limite del possibile, da 
ogni lungaggine burocratica, preferendo offrire la massima 
generosità e disponibilità. Questo atteggiamento permette 
di prestare un aiuto proprio nel momento in cui esso è ne-
cessario e di non lasciare a lungo la donna sola con la sua 
angoscia e i suoi problemi.
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